Energie besparen
Een reis vanuit het universum tot in uw koelkast
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Energieverbruik mondiaal

Energy Consumption Per Person, by country, 2010.
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2015: maar 4,2% van ons energieverbruik komt

van duurzame bronnen

Energieverbruik in Nederland

4000 ;
| Hernieuwbaar 4,2% l
| Nucleair & overig 3% l
3500
3000 A
Steenkool 12%
2500
s
o v
55 Aardolie 39%
2 2000
-2
i)
]
i
1500
1000
500
0
I e e e RN R ER R R R e iR dnanansecssa38ess88338a3
oo OO0 OO0 OO OO0 MNO OO0 00 00 o0 Qo oo
L B I B I I B B I e A B A I A B I A I A B B B B B B B B I B I B B O I A Y I A T A VI B B I B A VI Y I )
W Aardgas 1 Aardoliegrondstoffen en -producten ¥ Steenkool en Bruinkool
H Kernenergie # Afval en andere energiedragers M Elektriciteit (import)
u Hernieuwbare energie | \Varmte
(CBS, 2015) © Aardgas-in-Nederland.nl 2015

Groningen




De aarde gaat het wel redden ...
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Wat gebeurde in de Roerstraat?

Oktober 2007: aankoop woning
*HR107 CV ketel

evloerisolatie

eisolatie plafonds en platte daken

Jan 2008: woning is bewoonbaar

Jan 2009:
eDubbel glas achtergevel

Feb 2010:
*HR++ glas voorgevel

Juli 2010:
espouwmuurisolatie

24 koophuizen

19 families
2 stellen
2 alleenstaanden




Wat gebeurde in de Roerstraat?

Energieborrel: Vergelijk je energierekening!
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Wat gebeurde in de Roerstraat?

Gas- en elektraverbruik in een straat
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Wat gebeurde in de Roerstraat?

Spouwmuurisolatie
Dubbel glas

Meer mensen

Prijs zakt




Wat gebeurde in de Roerstraat?

Meer mensen

Prijs zakt

Nog meer mensen

Wat gebeurde in de Roerstraat?

Gemeenschappelijke verbetering van onze
huizen

September 2009 maatwerkadviezen

13 huizen spouwmuurisolatie
Verbetering energielabel (van E naar D)
Tot 25% besparing op gas (300 euro/jaar)
minder stoken voor dezelfde

binnentemperatuur

10.000 kg minder CO2 uitstoot
= 60.000 km autorijden

Groepskorting ca. €2700

De uitvoering: Geen overlast, maar begrip




Samen isoleren leidde tot meer gemeenschappelijkheid

Samen energie
besparen is Ieukﬁ:JE




Yvonne Feuerhahn

energieregisseur

Voor gemeentes en energiecooperaties Voor mijn wijk

Actief lid
Vereniging Duurzaam
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Veluwe Energieloket &

A Platform voor Duurzaamheid
D/w,ﬂbz/- op de Veluwe

Doel: duurzaam bouwen,

wonen en werken
op de Veluwe stimuleren

Samenwerking: Ermelo, Elburg, Harderwijk,
Hattem, Heerde, Nunspeet, Oldebroek en Putten

Alles begon met:
Energiebeurs Elburg

V@IUWE Energieloket &

AU Platform voor Duurzaamheid
D/uwbz/_ op de Veluwe

Veluwe . .
& 7 Mmanns Online energieloket met
] i J voorbeeldwoningen

bewoners en
bedrijven




Energieloket &

VEIUWe Platform voor Duurzaamheid
D}Mﬂ“’_ op de Veluwe

Energieadvies-
gesprekken

Collectieve inkoop
zonnepanelen

Wat verbruik ik?

Elektraverbruik (www.nibud.nl)

Aantal personen in huishouden Gemiddeld gebruik per jaar Kosten per maand in €*

1 1.925 kWh 27
2 3.005 kWh 46
3 3.605 kWh 57
4 4155 kWh 67
5 4.375 kWh 70
6 4.385 kWh 71

Gemiddeld per huishouden 2.990 kWh 46

Bron: Milieu Centraal en RVO 2017 (Bewerking Nibud, 2018)

*Bij een gemiddeld elektriciteitstarief voor 2018 van 21,01 eurocent per kWh en vastrecht
van € 24,88 per maand (incl. 21% BTW). Inclusief de jaarlijkse belastingteruggave van €
373,33 (2018). Afgeronde bedragen.
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Wat verbruik ik?

Gasverbruik (www.nibud.nl)

Woningtype Gemiddeld verbruik per jaar in Kosten per maand in
m3 €*

Flat 1000 m? 76

Tussenwoning 1.350 m? 95

Hoekwoning 1.580 m? 108

2 onder 1kap 1.800 m? 120

Vrijstaand 2410 m? 154

Gemiddeld alle woningen 1470 m? 102

Bron: Milieu centraal en RVO 2017 (Bewerking Nibud, 2018)

*Bij een gemiddeld gastarief voor 2018 van 66,66 eurocent per m3 en gemiddeld
vastrecht van € 20,20 per maand (incl. 21% BTW). Afgeronde bedragen.
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Wat verbruik ik?

In onze wijk betalen wij

€5.000.000

ieder jaar aan energie!
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De deurbel

Ad van Wijk - duurzame energieondernemer en
hoogleraar Future Energy Systems aan de TU Delft

@
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De deurbel

Ad van Wijk - duurzame energieondernemer en
hoogleraar Future Energy Systems aan de TU Delft
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2 grote koelcentrales van 600 MW staan altijd aan om elektriciteit voor onze
deurbellen (van de EU) te produceren.
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Wat verbruik ik?

75% van je gasverbruik gaat naar de verwarming

Gemiddelde gasverbruik per huishouden (in m®)/jaar

m Verwarming 1139
= Warm water 359
m Koken 60
Totaal 1560
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Duunzosit

Wat verbruik ik?

Bij het stroomverbruik geldt: Alle beetjes helpen!

Gemiddelde elektriciteitsgebruik per huishouden (in kWh)/jaar

= Wassen en drogen 700
= Koelen 600
= Verlichten 560
® Audio/video/ICT 530
= Verwarmen en warm water 530
= Koken 280

« Airco etc. 140
= Overige 100

Hobby/persoonlijke verzorging 70

Totaal 3510

bron: EnergleNed, 2007
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Wat verbruik ik?

www.energiemanageronline.nl
www.slimmemeterportal.nl
Of kijk bij je energieleverancier!
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Kies bewust!
Voor groen

Onderzocht door:

Consumentenbond, Natuur & Milieu
Wise en Greenpeace (Oktober 2017)

www.hier.nu/groene-stroom-checker
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Huismerk Energie

Greenchoice

Eneco |

HVG

Voorlopers
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Vrijopnaam
Oxxio

Noordelijk Lokaal Duurzaam

EnergieFlex

Fenor

SEPA Green

Nederlandse Energie Maatschappij (NLE)

Essent

UnitedConsumers
Energiedirect.nl
ENGIE
Huon
De Groene Belangenbehartiger (DGB)
Qwint
NieuweStroom
Anode Energie
FRohin Energie
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Besparen
in de woonkamer

Voorkom sluipverbruik: zet apparaten echt uit!

Digitale tv-ontvanger: CO,-uvitstoot per jaar in autokilometers
34‘9 km

0 500 1000 1500 km

De thermostaat overdag een graad lager
bespaart gemiddeld 80 m3 gas (€54)

De CV optimaal inregelen

Gebruik spar- en ledlampen
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Besparen
in de bijkeuken

e Kleren wassen op 60 graden kost meer energie
dan op 30 graden wassen. Hoeveel keer meer

nergie? = 5
energie =~ |

)
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Besparen
in de bijkeuken

e Wassen op 60 graden kost 3 keer zoveel energie
dan wassen op 30 graden

e Wassen op 90 graden zelfs 5 keer zoveel

e Een kwart van de was aan de lijn drogen
bespaart ruim € 30 per jaar

)

Veluwe
Dugzosit



Besparen

in de badkamer

e Hoeveel geld bespaart u per jaaralsu
i.p.v. 8,5 minuten maar 5 minuten gaat
douchen? (gemiddeld Nederlands gezin,
met waterbesparende douchekop)

€ 20

Veluwe
Duunzosit

Besparen
in de badkamer

e Hoeveel geld bespaart u per jaar alsu
i.p.v. 8,5 minuten maar 5 minuten gaat
douchen? (gemiddeld Nederlands gezin,
met waterbesparende douchekop)
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€ 40




Besparen

in de badkamer

e Douchecoach helpt om binnen 5 min. (i.p.v. 8,5)
te douchen. Zo bespaar je €40 per jaar op water
en gas.

e En CO2 waarvoor anders 3,5 bomen één jaar
lang CO2 moeten binden.

LPerisc P et

Veluwe
Duunzosit

Besparen
Met apparatuur en verlichting
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Koelen en vriezen: CO,-uitstoot per jaar in autokilometers

1360 km
1640 km Lt i i
v 2 x tafelmodel 1740 km
i = T 500 000 1500km

Wasmachine: CO,-uitstoot per jaar in autokilometers Droger: CO,-uitstoot per jaar in autokilometers
30°C 4£10km b
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Besparen

in de keuken

Hoe oud is uw koelkast?

Veluwe
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Besparen
in de keuken

e Een koelkast van zeven jaar of ouder
kunt u het beste nu vervangen.
e Moderne koelkasten zijn 60 procent

zuiniger dan een koelkast uit 2007.
(bericht uit 2014)

e www.milieucentraal.nl
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Besparen

in de keuken

Voorbeeld oud en nieuw
koel-vries combi uit 2007 = €80 stroom/jaar
koel-vries combi uit 2014 (A+++) =€35 stroom/jaar

Voorbeeld nieuw en nieuw
Vrijstaande koelkast met vriesgedeelte > 200l

Zuinig model
Aanschaf € 400
Elektriciteit/jaar € 38

Onzuinig model
Aanschaf € 333
Elektriciteit/jaar €91

Veluwe | 3
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Besparen
in de keuken

Meten is weten

Wattcher

Veluwe | 4
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Besparen

in de keuken

Wat heb ik nodig?

Koelen en vriezen: CO,-uitstoot per jaar in autokilometers
grotekast | 1360 km

2 x tafelmodel 1740 km

0 500 1000 1500 km
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Hoeveel voedselkilometer heb ik op mijn bord?

Granny Smith Nieuw-Zeeland 20.000 km

EMMA MAERSK.
Het grootste containerschip ter wereld (397 meter lang, 52 meter breed, laadvermogen 11000 containers)
deed dexe week vannil China verschillende Evropese havens aan, Aan boord, naast de 13 bemanningsleden:

Selsrpen op de Baro-
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ppen sport- B7.150 msarenttruliens portvan de Luropese
schoenen 1380480 blikjen bea Besrrroser b (5 landens) i
goed weor 100 miteen

o 30,

Ter vergelijking:
Alle Nederlandse
huishoudens
stoten in 2002
32 miljoen ton
CO2 uit.



Bedankt voor uw aandacht
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